Leitura em alto Contraste

Se vocé tem baixa visao, leia o Relatério em alto contraste.
Se preferir ler no Google Chrome, siga 0s seguintes passos:

« Para inserir a extensdo de alto contraste no Google Chrome, Clique aqui
e, depois, clique em “Adicionar no Chrome”. Em seguida, clique em
“Adicionar extensao”.

- Va a area de extensdes (icone de peca de quebra-cabeca no
alto e a direita da tela) e clique em “Alto Contraste” ou
“High Contrast”. Agora, é s6 escolher a combinacdo de cores
mais agradavel para a sua leitura.

Se preferir ler em alto contraste no Acrobat Reader, faca o seguinte:

- Fagca o download do arquivo e salve na pasta que preferir.

- Va até o arquivo salvo em seu computador e clique com o botao direito do
mouse em “Abrir com” e, em seguida, “Adobe Acrobat DC".

- Com o arquivo aberto, va em “Editar” (na régua superior a esquerda) e
clique em “Preferéncias’, e, depois, em “Acessibilidade”.

- Nas “opcées de cores do documento”, assinale a opgdo “Substituir
Cores do Documento” e, em seguida, em “Usar cores de alto contraste”.

- Ao lado direito, selecione a combinagdo de cores que desejar em
“combinacao de cores de alto contraste”.

- Para finalizar, basta clicar no botao “OK” no final da pagina.

Leitura de um PDF com a Leitura em voz alta

A recurso Leitura em voz alta, disponivel no Acrobat Reader, 1é em voz alta o texto de um
PDF, incluindo o texto de comentarios e descricdes de textos alternativos para imagens.

A Leitura em voz alta usa as vozes disponiveis instaladas no seu sistema. Se houver vozes
SAPI 4 ou SAPI 5 disponiveis, instaladas a partir de aplicativos de conversao de texto em
fala ou de aplicativos de idiomas, sera possivel escolhé-las para a leitura dos PDFs.

Observacao: A Leitura em voz alta ndo é um leitor de tela e nem todos os sistemas
operacionais lhe oferecem suporte.

Como ativar ou desativar a Leitura em voz alta

Vocé deve ativar a Leitura em voz alta antes de usar o recurso. Vocé pode desativar a
Leitura em voz alta para liberar recursos do sistema e melhorar o desempenho de outras
operacoes.

Selecione o menu de opg¢des (Windows) e acesse Exibir ou selecione Exibir no canto
superior esquerdo (mac0S). Em seguida, siga um destes procedimentos:

* Leitura em voz alta > Ativar leitura em voz alta
* Leitura em voz alta > Desativar leitura em voz alta.

Ap6s ativar o recurso, navegue até a pagina que deseja ler.

Selecione 0o menu de opg¢oes (Windows) e acesse Exibir ou selecione Exibir no canto
superior esquerdo (macO0S). Em seguida, siga um destes procedimentos:

« Leitura em voz alta > Ler somente esta pagina.
« Leitura em voz alta > Ler até o final do documento.



https://chrome.google.com/webstore/detail/high-contrast/djcfdncoelnlbldjfhinnjlhdjlikmph?hl=pt
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